
日時：2024年８月23日（金） 10：15～13：00

対象：介護施設等関係者

定員：50名（先着順）

会場：但馬長寿の郷 郷ホール

写真はイメージです

（養父市八鹿町国木594-10 ）

《お問い合わせ先》 
兵庫県立福祉のまちづくり研究所
住所 〒651-2181 神戸市西区曙町１０７０
 Mail：robo-shien@assistech.hwc.or.jp

「令和６年度介護ロボット導入・生産性向上支援推進総合事業」の一環で開催します

令和6年度

ひょうごノーリフティングケア地域研修
～in 但馬会場～

兵庫県では、介護や看護に従事する人たちが、安全で安心な職場環境で働くことができ、
介護を受ける方も安全・安心・快適に生活ができる環境改善に取り組んでいます。その一
環として、ノーリフティングケアの理念や考え方を県内で普及するために「ひょうごノーリフ
ティングケア地域研修」を開催する運びとなりました。ノーリフティングケアに取り組んでい
きたいとお考えの介護事業所の皆様の参加をお待ちしております。

参加費
無料

プログラム

【体験会 機器リスト】
・スタンディングリフト
・床走行リフト
・介護ロボット（移乗支援分野）
・スライディングシート・グローブ

など

下記URLまたはQRコードから
お申込みください。
申込締切 ８月１6日(金)１７時

＊定員になり次第、締め切ります。
https://www.assistech.hwc.or.jp/

申込方法

10:00 受付開始

10:15 開会

10:15～10:25
県立福祉のまちづくり研究所における

ノーリフティングケア普及の取組み紹介（10分）

10:25～11:15 介護職員の腰痛予防と福祉機器の活用（50分）

11:15~11:35
ノーリフティングケアの実際

ひょうごノーリフティングケアモデル施設実践報告
特別養護老人ホーム 朝陽ケ丘荘（20分）

質疑応答・休憩（10分）

11:45～12:00 ノーリフティングケア関連機器の説明（15分）

12:00～12:50 機器体験 １０分×5グループ （50分）

12:50～13:00 兵庫県 モデル施設認定の説明 （10分）

13:00 閉会



Ｒ６年度ひょうごノーリフティングケア地域研修
年間開催スケジュール

地域研修については、現在のお住まいや事業所のある地域以外での会場
でも受けて頂くことが出来ます。受講可能な日時でぜひご検討下さい。

ひょうご生産性向上推進研修について

右記QRコードを読み取っていただくと、全会場の申込フォーム一覧へ飛びますので
そこから受講を希望される会場のフォームを選択してお申込みください。
上記の会場欄に記載のURLからもお申し込みいただけます。

申込URL⇒ https://forms.gle/YBBvtcsPKML3azt8A

申込URL⇒ https://forms.gle/TWmwuUAkknDKyPEVA

申込URL⇒https://forms.gle/cmB1ruSg5ebzYdu1A

申込URL⇒ https://forms.gle/cCkhFcbQczCLvif28

申込URL⇒ https://forms.gle/NfShiD6H78qj29zM7

詳細、お申込みはこちらまで
https://www.assistech.hwc.or.jp

ひょうごノーリフティングケア地域研修と
同日開催の場所もございます。併せての
ご受講も是非ご検討ください

申込方法

日程 会場 申込締切日

１回目 8月23日(金) ＜但馬＞県立但馬長寿の郷
申込URL⇒https://forms.gle/Av8i6n99uR6v7Wy76

8月16日(金)17時

２回目 9月27日(金)
＜播磨＞西播磨総合リハビリテーション

センター 研修交流センター
申込URL⇒https://forms.gle/t17FMiij4Mfe6mdx7

9月20日(金)17時

３回目 10月18日(金) ＜淡路＞県立淡路夢舞台国際会議場
申込URL⇒https://forms.gle/1NPHERKYFB2SNYMX6

10月11日(金)17時

４回目 11月29日(金)
＜尼崎＞尼崎リサーチ・

インキュベーションセンター
申込URL⇒https://forms.gle/yWs2HsFoyC17J9Vm9

11月22日(金)17時

５回目 12月20日(金) ＜神戸＞県立福祉のまちづくり研究所
申込URL⇒https://forms.gle/iw9g1jeCnAxbDziq9

12月13日(金)17時

受講に際して

介護現場の質を高め、働きやすい環境を作っていくために
は現場での色々な課題やお困りごとを見える化し、施設全
体で課題改善に向けて取り組んでいくことが重要です。
本セミナーでは、業務改善・生産性向上をどのように進め
たらよいか分からない、などお悩みの皆さまへ、はじめの
一歩を踏み出すためのポイント、施設での取り組み事例、
具体的な課題解決方法をご紹介し、働きやすい環境づくり
に向けての一歩をお手伝いいたします。
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